
RENTRÉE 2024
Les packs Club sont

disponibles dès maintenant
sur l’extranet de votre club.
Vous pouvez ré-affilier votre

club à partir du 21 août.

De nouveaux titres
d’adhésion sont proposés par
la Fédération : Pass Journée

/ Pass Trimestriel.

Plus d’infos ici

RETOUR SUR LES ASSISES SPORTS
POUR TOUS A BREST

 Le Comité Sports pour Tous Bretagne a accueilli au Quatz à Brest les
Assises Sports pour Tous 2024 les 31 mai, 1er et 2 juin . 

120 Présidents des comités départementaux et régionaux ainsi que les
Conseillers Techniques Nationaux et Régionaux se sont réunis pour échanger

sur le projet fédéral 2024/2028.

A nous de construire notre futur projet régional !
Vous avez des idées de projets, contactez nous !

Sports pour Tous Bretagne
N E W S L E T T E R  N ° 1 2  -  J U I L L E T  2 0 2 4

LE ROAD TOUR ARRIVE !
Le Road Tour reviens en Bretagne 

du 9 au 17 juillet. 

Retrouvez-nous sur la route de la forme !
 

9 juillet 15h-18h à Fougères (35)
10 juillet 9h30-12h30 à Elven (56)

11 juillet 13h30-16h30 à Nivillac (56)
13 juillet 11h-20h à Plobannalec (29)

15 juillet 11h-20h à Moëlan sur mer (29)
16 juillet 13h-17h à Cléder (29)

17 juillet 10h-18h à St Cast le Guildo (22)

Participez à l’évènement
national : 

La semaine de la forme !
pour promouvoir votre club

en organisant des portes
ouvertes, en proposant des

quizz ou des test de la forme,
des parcours multi-sports, etc.,
en incitant aux parrainages...

Inscrivez-vous ici avant le 
5 septembre 

Pour information, vos comités seront fermés la semaine du 26 au 30 août

Retrouvez le Comité Sports pour Tous 22 au
village des sports de la Foire exposition de St
Brieuc du 10 au 15 septembre !

https://www.sportspourtous.org/fr/les-news/1902-nouveaux-titres-dadhesion.html
https://www.sportspourtous.org/fr/les-news/1899-la-semaine-de-la-forme-2024.html


Zoom clubs
ELORN GYM LOISIRS À LE RELECQ KERHUON

Jeudi 11 avril, le club Elorn Gym Loisirs a proposé une 
sortie au Relecq Kerhuon sur la demande de l’IPIDV 
(Initiatives pour l’inclusion des déficients visuels). 
Trois déficients visuels ont pu prendre part à cette balade,
 accompagnés de bénévoles de l’IPIDV et d’Elorn Gym 
Loisirs. Pour les responsables d’Elorn Gym Loisirs, le plus
 important était de proposer un parcours adapté sans
 chemin trop caillouteux et sans passer par les passages 
à niveau. Les randonneurs ont ainsi pu faire six kilomètres,
 voire trois si cela leur semblait trop long. 
Pour l’Elorn Gym Loisirs, cette première démarche ouvre des portes car certaines activités sont
tout à fait accessibles aux déficients visuels , i l sera possible pour eux de revenir vers le club
pour essayer. 

GESTEL GYM À GESTEL

L’association Gestel Gym a organisé fin mars
sa 3ème micro littorale dont les profits sont
reversés à l’association « en Famille contre le
cancer ». 73 personnes ont pu marcher 10km
le long du littorale tout en faisant une bonne
action. Les bénéfices de l’inscription, qui
permet aux participants d’avoir un tour de
cou, ont permis cette année de reverser 450
euros à l’association.

MAEN ROCH GYM À ST BRICE EN COGLES
Le club Maen Roch Gym a proposé pour la 3ème année l’action   
Je marche, je ramasse le samedi 1er juin. 
Le temps a été de la partie et les 12 participants ont ramassé
plus de 22kg de déchets au cours de leur marche dont 1kg200
de mégots.
Félicitation à tous pour cette belle action écocitoyenne !

Si vous aussi vous souhaitez organiser ce type d’évènement
pour rassembler vos adhérents ou faire connaitre votre club,
contactez votre Comité Départemental ! 



Transme t t e z -nou s  v o s  ac tua l i t é s ,  n ou s  l e s  f er on t  para i t r e

dans  l e s  p r ocha ine s  news l e t t e r s  !

CONTINUEZ A BOUGER PENDANT L’ETE 
BONNES VACANCES !

 Romain   Pierrette        Chantal   Nathalie        Géraldine   Annie        Églantine      Anne
                                                                                                                                    Charlotte

VOS CONTACTS

           CD22                             CD29                               CD35                             CD56

L’ESPERANCE À SIXT SUR AFF
À Sixt-sur-Aff, le club L’Espérance a vu passer « plusieurs
milliers de licenciés » pendant 60 années de sport.
Plus de 300 personnes étaient présentes, samedi 8 juin,
pour fêter les 60 ans du club. Ils ont pu participer aux
activités sportives organisées dans l’après-midi et se
retrouver autour d’un repas. Une expo photo retraçait
l’histoire de cette association, née en 1964, dans l’objectif
de créer du lien autour du sport. Le club a plusieurs
sections (foot, badminton, rando) dont celle de gym
affiliée à la Fédération Sports pour Tous. Lors de cette
fête anniversaire, plusieurs personnes ont reçu des prix
pour leur investissement au quotidien au sein club.
Bon anniversaire à cette association dynamique !

SENE GYM À SENE

L’association Séné Gym a organisé pour cette fin de saison une
collecte de vêtements de sport au profit de “Vannes part‘âge” , une
friperie solidaire dont tous les bénéfices sont reversés à des
associations solidaires. Une magnifique action solidaire à l’initiative
de Sophie, stagiaire CQP au sein du club. De nombreux adhérents ont
participé et les deux box de collecte sont pleins.
Une nouvelle action écocitoyenne que vous pouvez vous aussi mettre
en place dans votre club dès la saison prochaine !
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