
2025 marque les 20 ans de la loi sur le Handicap 
Promesse d’ouverture et d’inclusion aux personnes en situation de handicap à tous les

champs de la société y compris l’associatif sportif.

Dans notre réseau Sports Pour Tous, de nombreux clubs accueillent ce public au sein de
leurs cours (près de 20%) et certains ont mis en place une activité spécifique comme
l’association Sporty’Form à Landerneau (29) et Gym Loisirs à Plabennec (29).

             Bravo à tous pour votre engagement dans le sport inclusion !

Le comité Sports Pour Tous 29 a de nouveau participé, le 26 avril 2025, 
au challenge sport & culture “un temps partagé”.
Cet événement porté par Collectif 29 - Accueillir la différence a pour objectif de promouvoir
l’importance d’une pratique de proximité accessible à tous.

Pour découvrir l ’action, c’est ici : Video intro Challenge 2025 et 
Livre photos Challenge Sport et Culture « Un Temps Partagé » 2025.

Sports pour Tous Bretagne
N E W S L E T T E R  N ° 1 6  -  M A I  2 0 2 5

Notre priorité : accueillir tous les publics !

Le 24 juin, le comité Sports Pour Tous 56 s’associe 
au Comité Départemental Sport adapté pour proposer des activités sportives
accessibles à tous y compris les personnes en situation de handicap mental.

https://www.canva.com/design/DAGoRjfaVd8/2E8ObgoW6MTVK1apQAb8AQ/watch?utm_content=DAGoRjfaVd8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h9b077ae5cc
https://www.canva.com/design/DAGmduYyf8o/P6FDTtoVuwoXdGJoGpRZsw/view?utm_content=DAGmduYyf8o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hb0c9b660ae#2


Cette saison une quarantaine de stagiaires sont en cours de formation pour
devenir éducateur sportif dans le domaine des activités gymniques ou des Jeux
sportifs Jeux d’opposition.

Les formations se terminent en juin/juillet.

Notez que vous pouvez dès-à-présent vous rapprocher de votre Comité
Départemental si vous êtes en recherche d’animateur pour la  saison prochaine.

          Une rubrique Offre d’emploi est accessible sur le site du Comité régional

C’est ici https://sportspourtousbretagne.org/offres-demploi

Envoyez-nous vos annonces, 
nous les publierons :

         cr.bretagne@sportspourtous.org 

Linda BOLZER est une figure du sport bien-être à Pluguffan (29), dont elle est native
Elle a choisi le statut associatif pour proposer  un large panel d’activités à la portée du
plus grand nombre : 
Cours variés de step, gym douce, pilates, zumba, stretching, danse réunionaise, CAF,
street dance kids yoga.
Événements qui rencontrent un grand succès comme les thés dansants, soirées Salsa et
stages découvertes.
D’autres projets à venir comme un séjour au ski...

Linda s’est formée au CQP ALS AGEE chez nous et grâce au soutien du 
Comité SPORTS POUR TOUS du Finistère, elle a pu créer  son association

Résultat : près de 80 adhérents à ce jour !

Un grand merci à Linda pour son implication et son engagement
Une belle histoire qui peut en inspirer d’autres...

Pour en savoir plus sur les formations : formations.bzh@sportspourtous.org 

MOOVEA Culture & Sport
Concrétisation d’un projet personnel devenu familial

 pour faire vivre la culture et le sport à tous les âges

https://sportspourtousbretagne.org/offres-demploi


Randonnée pédestre à Lanarvily en hommage à

Marie-Jo et au profit de la lutte contre le cancer

Le dimanche 23 mars 2025 a été organisé une marche par le club de
Gym de Lanarvily pour rendre hommage à leur animatrice Marie-Jo qui
a été présidente du CD29 et a animé les cours de gymnastique
pendant plus de 10 ans.
Merci aux 470 marcheurs pour leur mobilisation.
A la suite de cet événement, le club a remis un chèque de 1 600 € au
comité départemental de la ligue contre le cancer.

Un grand moment de sport, de partage et de solidarité !

La présidente Yveline ABIVEN a salué l’engagement des bénévoles et des
participants.



                                                                                                                                      Anne
Romain   Elizabeth        Chantal   Nathalie        Géraldine   Annie        Églantine   Charlotte

Retour sur l’AG du samedi 17 mai 2025

à Mûr-de-Bretagne

Nous remercions tous les clubs qui ont participé 

Retour en Photos sur cette AG :

           CD22                             CD29                               CD35                             CD56

VOS CONTACTS
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A noter dans vos agendas !
M O M E N T S  F O R T S  D E  L A  F I N  S A I S O N

du 11 au 18 juin - CR - Road Tour Sports pour Tous 
Etape 12 juin “Le Conquet”et étape 17 juin “Le Hézo”

3 juin - CD56 : Formation au logiciel Canva 

du 7 au 8 juin - CD35 : Nuit de la forêt - Fougères 

14 juin - CD22 : Festival bien-être Sport Santé 
Pléneuf-Val-André 

5 juillet - CD29 : Journée de la cohésion élus/salariés

du 20 au 21 juin : Regroupement Equipe Régionale à Vannes
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